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LA DESHUMANIZACION DEL HOMBRE






36 EL VERDADERO
SIGNIFICADO DE ANGELISMO

Durante muchos afios pensé que mi experiencia habia sido

personal, intima, irrepetible. Crei que lo que vivi aquella noche —
y lo que despert6 en mi después— era un proceso que solo me
pertenecia a mi. Pero el tiempo se encargd de mostrarme que el
mensaje no buscaba un destinatario: buscaba un mensajero. Y todo
partia del nombre.

Una palabra que no existia en mi vida, porque la verdad es que no
sabia qué significaba. Angelismo. Un término extrafio, sin origen
aparente, que no figuraba en diccionarios, ni en bisquedas, ni en
los intentos que hice durante meses por encontrarlo en algtin
registro. La palabra era tan obvia y, sin embargo, parecia no existir.

Mi busqueda se volvid casi un camino paralelo al suefio. Y fue en
ese trayecto cuando aparecid un libro inesperado: Angelorium. La
autora narraba una experiencia inquietantemente parecida: también
habia recibido una palabra en un suefio; y también habia buscado
su origen sin éxito. Habia llegado a un punto donde las rutas
conocidas no le ofrecian respuestas, hasta que su biisqueda la llevé
finalmente a la Biblioteca del Vaticano, donde encontro el
significado de la palabra que le habia sido dada, la cual us6 como
titulo de su obra.

Aquella coincidencia —esa sincronia perfecta— no me dio el
significado, pero si me dio algo atn mds valioso: la certeza de que
mi camino no era aislado. Que otros también habian sido guiados
hacia palabras que no existian, pero que tenian destino.

Siguiendo esa intuicion, llegué a un archivo digital donde encontré
un ensayo de Marshall McLuhan y Bruce Powers. All{ hablaban
del “hombre desencarnado’: el ser humano que pierde contacto



con su cuerpo, con su presencia, con su propia humanidad.
Advertian que ese estado —la separacion entre la mente y la vida
encarnada— era una forma de quiebre moderno, y lo llamaban
“angelismo”. No era un concepto religioso ni moral. Era una
metéfora filoséfica para describir la desconexion.

Cuando lef esa definicidn, algo se aline6 dentro de mi. Sin
pensarlo, lo entendi como: “La deshumanizacion del hombre.” Y
esa frase se convirtié en mi primer puente hacia el significado de
aquel término que me habia sido entregado en el suefo.

Tiempo después, otra pieza llegd desde otro lugar. Una noche, muy
cerca de mi oido, escuché con absoluta claridad una frase que
completd lo anterior, como si fuera el paso siguiente en la
comprension:

“Angelismo... es la suma de todos los pecados.”

En aquel momento no entendi por qué se usaba un lenguaje
religioso si yo no lo era. Hoy lo comprendo: no era una referencia
doctrinal. Era una manera simple —tal vez la mds sencilla— de
mostrarme el peso del concepto. La magnitud del deterioro
humano. El tamafo de la fractura.

Aquella frase no hablaba de “pecado” en su sentido dogmatico,
sino en su sentido esencial: quiebre, desconexién, olvido. Con el
tiempo comprendi que “la suma de todos los pecados” no se referia
a faltas morales, sino a algo mds profundo, mds universal: la suma
de las fracturas esenciales de la existencia humana.

Con los afios entendi que aquella frase no era una condena.
Era un mapa.

Porque cada vez que observaba el sufrimiento humano, terminaba
encontrando la misma raiz manifestandose de formas distintas.

Poco a poco comprendi que esa desconexion parecia expresarse en
siete fracturas fundamentales.



Lo que en mi lenguaje interior, con los afios, se volvid
dolorosamente claro:

que la desconexidén humana tiene siete formas fundamentales.
Que lo que se me nombr6 como “pecados” era, en realidad, la
descripcion cruda de las siete fracturas del ser.

La primera, la desconexion del cuerpo: la pérdida de presencia, de
sentir, de habitarse.

La segunda, la desconexién del otro: la indiferencia, la crueldad, la
incapacidad de tener humanidad con quien tenemos enfrente.

La tercera, la desconexion de la verdad: el engafio, el autoengano,
la distorsién de uno mismo y del mundo.

La cuarta, la desconexién del propdsito: el vacio, la confusion, la
vida sin sentido, la apatia.

La quinta, la desconexion del espiritu: el olvido del origen, la
pérdida de conexién con aquello que nos trasciende, la pérdida de
luz.

La sexta, la desconexidn de la responsabilidad: la proyeccion, la
victimizacion, el dominio del ego.

La séptima, la desconexion de la vida: la destruccion o
autodestruccion en cualquiera de sus formas, fisica, emocional o
espiritual.

Porque Angelismo no es un término religioso, ni moral, ni
doctrinal.

Es un hiperénimo, un macroconcepto, una sintesis que redne todas
las formas de desconexion humana bajo una sola palabra.

Y es entonces cuando el concepto se revela por completo.

Porque una vez que comprendes el Angelismo como ese
macroconcepto que integra todas las fracturas de la desconexion
humana, comienzas a verlo en todas partes. Lo ves cuando alguien
estd frente a ti, pero no estd contigo: cuando su cuerpo esta
presente pero su conciencia no, atrapada en una pantalla que lo
desconecta del momento. Lo ves cuando una palabra
innecesariamente violenta se lanza en medio de un dia comun. Lo
ves en el trato que humilla, en la crueldad que hiere sin razén, en
quien lastima a un animal sin sentir el dafio que causa. Lo ves en la



indiferencia cotidiana, en la impaciencia que aplasta, en el
desprecio disfrazado de prisa. Lo ves en las noticias cuando no
comprendes codmo es posible tanta destruccion, tanta violencia,
tanta pérdida de humanidad.

Y, como me ocurrié a mi, llega un momento en que ya no necesitas
mads categorias.

Ya no necesitas dividir la oscuridad en partes.
No tienes que buscar explicaciones para cada conducta.
No tienes que desmenuzar lo inhumano en decenas de nombres.

Un socidpata sin empatia.

Un asesino.

Un violador.

Un corrupto que lucra con la salud y con la vida.
Un politico que inicia una guerra.

Un ser humano capaz de destruir lo que toca.
Un padre ausente.

Un hijo indiferente.

Un golpe.

Una traicion.

Una mentira.

Una omisién.

Una mirada vacia.

Un alma dormida.

Todo.
Absolutamente todo.

Desde lo mas pequeiio —el no estar presente, el vivir
desconectado, el no sentir la vida—

hasta lo mas devastador —1la violencia, la destruccion, la crueldad,
el vacio moral —

todo pertenece al mismo origen.



Y entonces lo comprendes:

no existen mil nombres para la desconexion.
Solo uno.

Angelismo.

No para condenar,

no para sefalar,

no para dividir.

Sino para entender qué nos paso,

qué nos sigue pasando,

y por qué es tan urgente recordar el camino de regreso.
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37 EL ARQUETIPO DEL
DESPERTAR

Continué escribiendo, y conforme avanzaba me daba cuenta de lo
afortunado que fui al tener la oportunidad de entender como
cambiar mi vida.

Hoy puedo decir que tengo todo lo que podria desear, no desde el
materialismo, sino desde lo esencial.

Una pareja que es mi complice de vida, mi amiga, mi esposa y mi
novia eterna.

Amor recibido... y amor entregado.

Salud en mi y en quienes amo.

Un perrito del tamafio de un ratén, pero con el alma de un lobo; un
periquito que canta y baila conmigo; y con todo esto... un hogar
para todos, con comida en la mesa.

Un trabajo que me apasiona, y ahora... una misién: entregar mi
parte del mensaje.

Dejar que fluya, que se complemente con ese inmenso
rompecabezas repartido entre millones de almas.

Unirlo, descifrarlo y compartirlo.

Con la certeza de que uno es responsable de decir lo que sabe al
que lo ignora,

pero no es responsable de lo que el otro decida hacer con ello.

Por eso, el siguiente paso en mi compromiso era casi l6gico:
contactar a los otros mensajeros.

Pedir sus opiniones, sus interpretaciones, cualquier cosa que sume
a este libro.

Porque mi verdad no es mds que eso: mi verdad.

Y sumar la de otros serd, para mi, un verdadero honor.



Hoy sé que el suefio fue comprendido y el mensaje vivido.
Sé que la gran batalla se esta librando all4 afuera, y, desde mi
perspectiva... estd muy desigual.

Luz... contra obscuridad.
Iluminacién recordada... contra ignorancia decidida.

La verdadera naturaleza humana... contra la deshumanizacion.

No sé cuanto tiempo durard ni cémo terminara,
pero si sé que ayuda el voluntariamente decidir el ser uno menos
en el problema y convertirse en parte de la solucidn.

Y al volver a aquel suefio que sigue vivo en mi,

lIucido, intacto,

como si lo hubiera sofado ayer, aunque esa noche... dur6 casi
veinte afios,

Entendi que Angelismo —la deshumanizacién del hombre —

no habla de cuerpos vacios, sino de espiritus agotados;

de seres que, como muiiecos con la bateria dafiada,

solo necesitan recordar como recargarse.

Porque la humanidad puede recuperarse.

No se trata de maldad ni de bondad, ni de Dios ni de demonio,
sino simplemente de luz u oscuridad, energia positiva o
negativa, vibracion alta o baja.

El verdadero poder alquimico no estd en convertir metales en oro,
sino en transmutar, a voluntad, la energia negativa en positiva.

Vi al fin que aquellos seres serpenteantes no significaban

que literalmente bajaran serpientes de fuego.

Comprendi que no debiamos esperar dragones descendiendo del
cielo,

sino senales:

sefales que anuncian luz en una época donde la dualidad exige
elegir

entre elevarnos o colapsar.



Y al mirar el cielo, todo cobra sentido.

Hoy vemos caer basura espacial surcando la atmdsfera con trazos
de fuego,

Iluvias de estrellas constantes,

alineaciones de satélites Starlink cruzando la noche, como una
serpiente luminosa

y fendmenos sin categoria definida que parecen moverse con
intencion.

Yo mismo lo he visto:

una esfera ardiente avanzando como una serpiente de fuego,
desprendiendo pequeias flamas que ondulaban con ritmo propio,
casi con vida...

hasta quedar suspendidas en el aire

y desvanecerse.

Ademas... estamos atravesando el Ciclo Solar 25,

uno de los mas intensos de este siglo.

En estos ultimos afios hemos recibido explosiones solares de
categoria X,

la escala méxima que una estrella puede emitir.

Emanaciones de energia ondulante que llegan a la Tierra,
y que bien podrian interpretarse como serpientes de luz emanando
del Sol.

En mayo de 2024 las auroras boreales descendieron hasta México,
y tuve la fortuna de verlas, acompafiado por Mony,

en las montafias de California:

verdes, violetas, rojas...

como si el cielo hubiera decidido despertarse con nosotros.

Las auroras eran lo mismo: energia danzando en el cielo.
(Podria este despertar provenir de la energia viva de nuestro Sol?

El Sol —en todas las culturas— es simbolo de conciencia,
iluminacién, renacimiento, revelacion y vida.

Los mayas anunciaban que cambia de era cuando la humanidad
cambia de vibracion.



Los egipcios hablaban de Ra renaciendo tras la oscuridad.
Los hinddes decian que Surya revela lo oculto.

Y, curiosamente,

este despertar solar coincide con el despertar espiritual post-
pandemia,

con tensiones mundiales,

con elecciones,

con conflictos geopoliticos,

con caos informativo

y con fendmenos atmosféricos que nunca habiamos visto.

Uno tras otro, los signos aparecen.
Y entonces las profecias cobran un nuevo sentido.

Los antiguos no hablaban con precision técnica:

hablaban con simbolos.

La Biblia incluso menciona un episodio literal en Mateo 27:52-53,
cuando “los sepulcros se abrieron, y muchos cuerpos salieron y
caminaron en la ciudad”.

Si un profeta viera hoy un desfile de Halloween,

o el Zombie Walk de San Diego,

(,como describiria a miles de personas disfrazadas de muertos
vivientes

caminando por las calles?

Exactamente asi:

“Los muertos caminardn sobre la tierra.”

La vision serfa la misma, aunque el significado fuera diferente.

Lo mismo ocurre con la profecia de Apocalipsis 6:12, que declara:
“El sol se oscurecié como tela negra y la luna se volvié como
sangre.”

Astronémicamente —segun nuestro entendimiento actual —

seria imposible verlo simultdneamente desde la Tierra.

Son cielos distintos.

Perspectivas distintas.



Pero la profecia nunca hablé de geometria ni de posiciones.
Habl6 del evento, no del espectador.

Y el secreto esta aqui, porque cada vez que ocurre un eclipse total
de Luna,

desde nuestro mundo vemos a la Luna tefiirse de rojo,

pero desde la superficie lunar —si hubiera una cdmara alli —

se estaria registrando un eclipse total de Sol,

al mismo tiempo, en el mismo instante, en el mismo cielo.

Dos fendmenos.
Una sola realidad.
Pero dos mundos distintos para verla.

La profecia ya se cumple...
solo que atn no tenemos los ojos en el otro lado.
Falta el observador, no el evento.

Porque asi es la realidad:

existe antes de que podamos verla,

pero no se manifiesta como experiencia hasta que la reconocemos.
Aguarda, silenciosa y paciente,

a que llegue la conciencia capaz de percibirla.

Como en aquella reflexion filoséfica —atribuida al pensamiento
budista,

y popularizada en Occidente por George Berkeley — que pregunta:
“Si un drbol cae en un bosque y nadie est4 alli para oirlo, ;hace
algtn sonido?”

La cuestion no es el arbol,

sino la conciencia que escucha.

Y lo mismo ocurre con la vida cotidiana:

creer que algo no existe solo porque no lo experimentas
es como pensar que el hambre desaparece

solo porque tu tienes pan en la mesa.

La realidad no desaparece por no tocarte;
simplemente queda fuera de tu experiencia.



Y cuando finalmente la vives,
no eres victima de algo nuevo...
solo estds entrando en contacto
con lo que siempre estuvo ahf,
esperando tu conciencia.

Un fendmeno puede estar ocurriendo ahora mismo,
en silencio, en lo alto, en lo invisible...

pero si nadie lo reconoce,

permanece suspendido entre dos mundos:

real, pero no vivido;

presente, pero no revelado.

Y cuando finalmente alguien lo ve,

cuando una mirada humana coincide con el instante divino,
entonces la realidad se manifiesta.

No porque recién haya ocurrido,

sino porque por fin encontramos el espacio interno

donde podia nacer.

Porque... la realidad no espera ser creada:
espera ser vivida.

Nada existe porque lo veas.

Existe, y por eso puedes verlo.

Entendi que la realidad tiene dos capas:

— la que tu creas desde dentro, como con ‘Creer para Crear”

— y la que te espera afuera hasta que tu estés listo para verla,
porque la realidad externa no depende de ti para existir.

Estas no se contradicen. Se complementan.

Por eso debemos ser humildes y recordar que no todos caminamos
el mismo tramo del tiempo.

La realidad ocurre afuera, aunque no te esté ocurriendo a ti.
Mientras para uno el Apocalipsis “parece comenzar”,

para muchas almas ya fue ayer, o es hoy.



Un duelo, una pérdida, una enfermedad, un quiebre... una decision
mal tomada.

Guerra, matanzas, hambruna...

el instante en que su mundo se derrumba por dentro.

Para otros, quiza ya fue el fin.
Y aunque la vida externa siga su curso,
ellos ya no estdn aqui para continuarlo.

La Tierra sigue girando,
pero ya no todos giramos con ella.

Esto me recuerda uno de los ultimos mensajes que recibi, aquel
que decfia:

“El tiempo de elegir pasd, y esta eleccion no estard condicionada a
premio o castigo... El final serd el resultado de nuestro libre
albedrio.”

Todo estd ocurriendo con una sincronicidad impecable, si la ves...
si la reconoces.

Te dards cuenta de que el cambio ya comenz6.

Y que no porque no le esté sucediendo a algunos, esta, deja de
ocurrir.

Quizé no les sucede simplemente porque decidieron —consciente
0 inconscientemente —
mantenerse fuera del cambio.

Hoy, casi al final de esta travesia, confieso que interpretar lo
que estaba ocurriendo me tomé demasiado tiempo.
Lo cuestioné, lo analicé y lo descompuse una y otra vez.

Si eres una persona como yo —analitica, incrédula, exigente —
y estds comenzando tu camino, déjame ahorrarte algunos afios en
tu busqueda por autentificar lo que sientes.

No creas lo que digo en este relato.
Pero considera esto:



Después de haber vivido, sentido e integrado todo este proceso,
segui investigando.

Y hoy sé que lo que vivi —y lo que quizés td estds comenzando a
vivir a tu propio ritmo— existe.

No es imaginacion.
No es autoengaio.
No es fantasia espiritual.

Esta documentado.
Esta estudiado.
Esta validado como un arquetipo.

Y un arquetipo, por definicion, es un patrén universal de la
experiencia humana:

algo que ocurre tantas veces, en tantas personas, en tantas culturas,
que se vuelve reconocible, repetible... y real.

(En términos simples: si algo puede clasificarse como arquetipo,
es porque realmente sucede.)

Por eso, lo que compartiré a continuacién no nacié de mi,
pero encajé en mi con una precision que no pude ignorar.

Lleg6 como llegaron todas las sefiales que me guiaron en este
camino:
en el momento exacto en que necesitaba encontrarlo.

Y hoy sé que forma parte del mensaje que me toco recibir...
para compartirlo.

Aqui te comparto lo que llamé:
“EL ARQUETIPO DEL QUE DESPIERTA”

Hay momentos que no pertenecen por completo ni a la razén ni a
la fe.

Momentos donde el cuerpo reacciona antes que el pensamiento,
como si una parte antigua, silenciosa y mas profunda que la



memoria
reconociera algo que la mente todavia no alcanza.

En neurociencia, ese fendmeno se llama percepciéon somatica
anticipada:
el cuerpo detecta significado antes que la conciencia lo entienda.

En psicologia profunda, se conoce como activacion del Yo
Observador:

la parte de uno que despierta cuando algo interno y algo externo
coinciden con una precisién imposible de ignorar.

En misticismo universal, recibe otro nombre:
reconocimiento del alma.

Tres lenguajes,
tres disciplinas,
un solo fenémeno.

Y quien lo vive sabe que no es imaginacion.

El despertar comienza asi:
con una sefial que se siente en el cuerpo
antes de poder organizarla en palabras.

Un estremecimiento.

Una vibracion suave.

Una expansion que no viene de afuera.
Un toque interno que dice:

“Esto es verdad.”

Ese es el primer rastro del arquetipo.

Luego la secuencia sigue un orden ancestral,
documentado en tradiciones espirituales y en estudios modernos de
la mente:

1. Sensacion (el cuerpo reconoce).
2. Emocion (el alma responde).



3. Comprension (la mente interpreta).
4. Significado (la conciencia integra).

Cuando este orden se cumple,
se 1llama sincronicidad auténtica.

No es supersticion.

No es magia infantil.

No es autoengafio.

Es un encuentro entre biologia, emocion, historia y misterio.

Porque aunque podamos explicar como ocurre,
nadie puede explicar por qué ocurre
ni quién lo provoca.

La ciencia llega hasta la orilla,

nombrando procesos y funciones.

Pero después de esa orilla

comienza el territorio donde el lenguaje falla
y solo queda la experiencia.

Ese territorio... es el despertar.

En €1, la vida deja de sentirse lineal.
Aparecen conexiones antes invisibles,
puentes entre el pasado y el presente,
ecos que vienen de adentro

y resuenan afuera.

La psicologia lo llama integracién autobiografica.
La espiritualidad lo llama llamado.
El alma lo conoce como recordar quién eres.

Y en ese recordar, aparece algo que no es magia
pero que tampoco es razonamiento puro:
la intuicion madura.

No es impulso.
No es deseo disfrazado.



No es ansiedad proyectada.

Es una forma elevada de percepcion.

La mds antigua.

La maés fina.

La que solo despierta cuando uno ya no corre detrds de respuestas
sino que por fin estd en el lugar donde puede recibirlas.

Ahi surge también la parte mas delicada del proceso:
la frontera donde lo explicable termina
y lo sagrado comienza.

Porque aunque el arquetipo describe el proceso humano,
la fuente que lo provoca sigue siendo un misterio.

Llamalo cielo,
energia,

presencia,

guia,

ser de luz,

o simplemente destino.

El nombre no importa.
Lo que importa es que quien lo vive
sabe que no esta solo.

Hay algo —no importa qué —

que toca, despierta, ordena y acompaiia desde un lugar
que no puede medirse,

ni comprobarse,

ni encerrarse en ecuaciones.

Y aun asi, se siente.

Con la misma claridad con la que se siente el miedo,
o el amor,

o la verdad.

Ese es el punto exacto donde ciencia y misticismo se encuentran.
El borde de lo visible.
El umbral del misterio.



El arquetipo existe porque miles de personas,
en miles de culturas,

a lo largo de miles de afios,

han vivido este mismo patron

sin conocerse entre si.

Si algo se repite tanto,
no es coincidencia:
es estructura.

Y si hay estructura,
entonces hay verdad.

Pero si hay verdad
que ninguna disciplina puede explicar por completo,
entonces también hay misterio.

Ese misterio es lo que vuelve sagrado al despertar.

Porque lo que despierta no es la mente.
Es el alma.

Y lo que llama...

nadie lo sabe.

Nadie lo comprende.

Nadie puede probarlo.

Pero todos, absolutamente todos los que lo han vivido
coinciden en una sola cosa:

Se siente real.

Se siente propio.

Se siente guiado.

Se siente acompaiado.

El arquetipo no explica al mensajero.
Pero explica como se acomoda el alma para escucharlo.

El arquetipo no explica el origen del llamado.
Pero explica por qué el cuerpo reacciond antes que tu.



El arquetipo no revela quién toca la puerta.
Pero revela como se abre desde adentro.

Y cuando ese proceso se completa,

ocurre el eco:

la vida afuera empieza a alinearse con lo que despertd adentro.
Conexiones.

Personas.

Nombres.

Tiempos.

Sefiales.

Certezas.

No porque uno las imagine,
sino porque ya es capaz de verlas.

Eso —solo eso—
es despertar.

Y quien lo reconoce,
aunque no pueda explicarlo,
sabe que es real.

Asfi, te puedo decir que yo mismo pasé por los pasos de este
Arquetipo y hoy, solo he decidido sentir, ver, y creer. Aunque hay
aun piezas del rompecabezas que no consigo ensamblar... Por
ejemplo... aunque estoy en el tramo final de este relato, aun hoy no
sé€ del todo por qué fui yo quien recibié aquel mensaje.

He pensado mucho en ello, y quizd —solo quizd— también forma
parte del plan.

Porque si el mensaje lo hubiera recibido Mony, conociendo mi
naturaleza analitica, tal vez habria buscado desmenuzarlo,
cuestionarlo, medirlo...

y me habria costado mds aceptarlo.

Pero al vivirlo yo, fue ella quien se convirtié en mi eco natural.
Su sensibilidad, sus intuiciones, sus premoniciones,



su capacidad para percibir aquello que otros no ven,
fueron el fuelle que avivé mis dudas, mis preguntas, mi bisqueda.

Ella sostenia la intuicion.
Yo sostenia el anélisis.
Y entre los dos, el mensaje encontraba equilibrio.

He llegado a pensar que asi debia ser.

Que el cielo reparte piezas, no privilegios.

Y que a veces uno recibe la vision,

mientras el otro recibe la claridad para sostenerla.









38. Cuando la vida te pide
demostrar lo que dices
haber entendido...

Pensé que después de haber tenido la oportunidad de acompafiar

a Luis en su camino a la luz, estaba listo para compartir todo esto,
que el tiempo habia llegado

Pero la vida —que nunca obedece al calendario humano— decidi6
mostrarme algo mas.

Algo que no se podia explicar desde la razén ni desde el simbolo...
sino desde la experiencia.

Es como si la vida me hubiera dicho:

“¢ Ya explicaste el concepto?

Perfecto.

Ahora te regalo una ultima prueba para que lo demuestres... no
con la explicacion, sino desde la aplicacién.”

Me record6 que Angelismo comenzé con un suefio.

Con una visién que me obligd a mirar el mundo desde arriba,
a cuestionarlo todo,

a descifrar mitos, historias, advertencias y mensajes.

Aquello que parecia anunciar un colapso externo... terminé
revelando un aprendizaje interno:

que el verdadero Apocalipsis no es destruccion,

sino desconexion.

Que el peligro no es un evento césmico,

sino un acto humano, creado por nuestra propia voluntad.

Que la deshumanizacion comienza cuando dejas de ser td
y decides ser parte de la masa...
cuando dejas de creer, de pensar, de estar presente en el presente.



Que nosotros tenemos el poder de recordar quiénes somos
verdaderamente,
y que somos seres de luz, no de oscuridad.

Me record6 el Mensaje recibido —ya compartido en capitulos
previos—, pero que hoy te repito a ti:

“EL TIEMPO DE ELEGIR PASO, y esta eleccidn no estard
condicionada a premio o castigo. El final serd el resultado de
nuestro Libre Albedrio.”

La ciencia habla de los multiversos, de la teoria de cuerdas y de
universos paralelos...

pero esas realidades alternas no son mundos coexistiendo unos
encima de otros.

Son realidades que toman forma en el mismo instante en que
tomamos una decision desde la luz o desde la oscuridad.

Asi de simple: td creas la realidad que vives.

Y puedes decidirla cuando ves los multiples caminos a los que te
llevaria cada accién que tomas,
y la manera en que eliges ver la vida.

No importa la escala del suceso.

Importa la mirada.

Importa la interpretacion.

Importa la vibracion que eliges sostener cuando lo enfrentas.

Asi que este ejemplo no vino para formar un capitulo mas del
libro.

Me vino a abrir los 0jos.

A mostrar, en el lenguaje de la vida real,

como opera todo lo que aqui intenté explicar:

la intuicién,

la lectura de sefiales,

la mirada elevada,

la alquimia emocional,

la transmutacion del miedo en amor.



Porque Angelismo no trata de simbolos antiguos,
ni de profecias,

ni de advertencias celestiales.

Todo eso fue solo el camino.

La puerta.

El inicio.

Angelismo trata de lo que haces con lo que te pasa.

De como decides interpretar aquello que el mundo llama tragedia.
De como eliges responder cuando la vida te aprieta el alma.

De como conviertes un golpe en un mensaje.

De cémo transformas el dolor en vibracion.

De como tienes el poder de elegir no perder tu humanidad
y vivir en alta vibracion.

Este ejemplo no afiade un capitulo nuevo.

Afade perspectiva.

Afade coherencia.

Anade prueba viviente.

Es el momento en que el libro deja de ser lectura para convertirse
en experiencia.

Y aqui comienza esa experiencia.

Una historia simple y profunda, cotidiana y sagrada,
que no busca conmoverte... sino mostrarte.
Mostrarte como, en un instante donde era facil caer,
la vida susurrd6:

“Transmutalo.”

El resto —lo que estas por leer— no es sobre un ave.
Es sobre la vibracion que eliges en medio de la oscuridad.

Espero que esta historia que la vida me invit6 a compartirte
te muestre como funciona.

Y por eso estoy escribiendo estas lineas.
No para afadir un capitulo mas, sino como un homenaje a otro



compafierito de vida y que me da la oportunidad de mostrarte,
desde la experiencia viva:

. cOmo funciona realmente la transmutacion,
e cOmo opera la vibracion,

. como se leen los mensajes,

. cOmo se identifica la Sincronicidad,

*  cOmo actua la vida cuando parece que golpea... pero en
realidad, transforma.

Mientras lees esto, pregintate: ;qué historias te cuenta a ti tu
mente cuando todo parece estar mal?

Conociste a LOBO en el capitulo 21.

Sabes lo que representd.

Sabes lo que su partida significo.

Sabes como su ausencia nos abrid una puerta que no sabiamos que
existia.

Y entonces llegé Mac.

Mac lleg6é como un regalo de vida justo cuando mas la
necesitdbamos, ocupando un espacio que se habia quedado frio y
que no sabiamos como volver a calentar.

Mac es una ninfa, una cacattia pequefia y curiosa.

Es un amigo espiritual.

Un complice.

Un pequeiio compaiiero de vida con alas y con alma.

Tiene un gusto particular por la musica y es muy afin con los
gustos musicales de Mony: por ejemplo, Bon Jovi.

Y, por extrafio que parezca, también le gusta acompafiarme a
cantar.

Los fines de semana €l esperaba con emocion y gusto mis ensayos:



baila,

salta,

canta cuando le acerco mi micréfono,

abre sus alas y corre por toda su jaula como si estuviera en su
propio concierto privado.

Se ha convertido en parte de nuestra rutina.
Es mi fan nimero 1.

La semana pasada se puso mal.

No algo alarmante —al menos no al principio.

Tenia frio, estaba decaido, pero comia, bebia.

Pensamos que era solo un mal dia, uno de esos cambios bruscos de
clima que pueden desbalancear a cualquiera.

Lo dejamos descansar.
Pero no mejoraba.

Pas6 el fin de semana, y el concierto obligatorio de dos horas...
esta vez no se dio.

Pensé en dejarlo descansar, no forzarlo, darle espacio para
recuperarse.

Pero llego el lunes, y seguia sin mejorar.
Entonces comenz6 nuestra vigilancia:
. el calentador eléctrico sobre su jaula,
. las llamadas,
*  los medicamentos,
. las nebulizaciones con antibidticos,
*  los intentos por mejorarlo.

No era la primera vez que se ponia asi, pero esta vez... estaba
tardando més en recuperarse.



De pronto, en medio de todo ese esfuerzo, apareci6 algo mas fuerte
que cualquier sintoma: la intuiciéon de Mony.
Esa intuicién que nunca falla, aunque a veces duela escucharla.

No supo explicar por qué, pero lo dijo con una certeza que rompio
el aire:

—Hay que llevarlo al hospital... ahora.

Y yo, que conozco esa voz, esa vibracion, esa verdad silenciosa
que vive en ella, no dudé.

Tomamos la jaulita, el cobertorcito eléctrico, y nos subimos al auto
rumbo a la clinica veterinaria para aves exoticas.

Cuando vi la direccién del hospital, algo en mi se encendio: la
direccion me parecia muy familiar.

Y una Sincronicidad se identificé de inmediato.

El lugar quedaba justo al lado de un sitio donde afios atras celebré
uno de los cumpleafios més felices y memorables de mi vida.
Una coincidencia que no parecia casualidad. Porque nunca lo es.

Al llegar, casi nos arrancaron a Mac de las manos.

Asumimos que era el protocolo. Que estaban actuando rapido. Que
lo estaban atendiendo.

Pero cuando el médico nos separ6 de Mac, envidndonos
“rapidamente” a hacer el registro de ingreso, algo comenzé a
parecerme extrafio, aunque todavia no sabia qué era exactamente.

Y cuando llegamos a la recepcidn, algo se quebro.

Nos estaba esperando ahi una sefiorita con una carta-diagndstico en
la mano.

El papel decia que Mac habia ingresado en “estado grave” y
solicitaban la autorizacion para resucitacion por CPR, en caso de
ser necesario.

Habia que firmar ese papel, y lo que més sobresalia en la
informacion era el costo:



*  un depdsito inicial muy elevado,

e yelcosto de la autorizacién para CPR, que lo elevaba atin
mas;

o instrucciones,
. advertencias,
o términos médicos,

*  yun trato frio, casi mecdnico, casi desesperado por
asegurarse de que firmdramos...

La sensacién no fue de seguridad ni de alivio por estar ahi.
De hecho, casi podria decir que estaba arrepintiéndome de haber
llevado a Mac.

Nunca nos hablaron de “hacer lo posible”, ni hubo palabras que
dieran esperanza.
Desde el inicio se nos dijo:

—Mac tiene un pie del otro lado.

Y, sin embargo, €l ya no estaba con nosotros.

Estaba en algun lugar del edificio, en manos de gente que nos
hablaba mads de dinero que de vida.

Habia una sensacion de secuestro.

De presién.

De oscuridad.

Como si estuviéramos pagando un rescate.

En ese momento lo senti con claridad: no volveriamos a ver a
Mac.

Y justo entonces, otra persona llegé para decirnos:

—Esta muy grave. Tiene que quedarse. No creemos que
sobreviva.



Senti cdmo el piso se movia.

Coémo el alma de Mony se encogia.

Cémo mis manos temblaban por dentro, aunque por fuera intentara
parecer firme.

Ella, en shock, dijo lo tnico que podia decir:
—Firma... es Mac...

La tomé del brazo.

La miré a los ojos y le pedi que saliéramos de ahi.
Necesitdbamos hablar.

Necesitaba que ella respirara.

Necesitaba respirar yo también.

Necesitdbamos claridad.

Y afuera, en el estacionamiento, siendo observados por la sefiorita
de la recepcion con una mirada extrafia, le dije a Mony:

—No tiene sentido lo que esta pasando. Nadie nos esta dando
aliento ni esperanzas, pero quieren que firmemos por una
cantidad absurda, sin garantias.

Mony me respondid, casi entre lagrimas:

—No importa, lo que cueste... es Mac.

Entonces le dije algo a Mony que nunca pensé tener que decir:
—Si lo dejamos... no lo vamos a volver a ver.

Esa frase la desperto.
Regreso a si misma.
A su fuerza.

A su intuicion.

Volvimos a la recepcion.
Mony, firme y temblorosa, tomd el papel que habia firmado y, al
mismo tiempo, pidio:



—Queremos ver a Mac ahora mismo.

Los doctores dudaron.

Se miraron entre ellos.
Titubearon.

Inventaron excusas.

Repetian que Mac debia quedarse.

Pasaron minutos que parecieron horas.

Finalmente, una enfermera nos llevé a un cuarto frio, y ahi lleg6 la
doctora:
con voz neutra, palabras duras, conclusiones rapidas.

Nos dijo que Mac estaba grave.

Que tenia un problema respiratorio fuerte.

Que ademads lo habian encontrado “desnutrido” y con una
protuberancia grande en el vientre...

y que dudaba que sobreviviera.

Todo dicho como quien lee un expediente, no como quien habla de
un ser vivo.

Mony insistio:
—Queremos verlo.

Salieron.
Tardaron.
Y regresaron con la jaulita. ..

vacia.

Mi corazoén se detuvo.
Lo peor pasé por mi mente.
Y por la de Mony también.

Mi corazén intuia que algo estaban haciendo.
Que algo no estaba bien.



Preguntamos, con voz temblorosa, donde estaba.
Nos dijeron que se encontraba en una incubadora con oxigeno.

Mony insisti6 en que queriamos verlo, y rompiendo sus protocolos
—muy a la fuerza— finalmente nos llevaron con él.

Ahi estaba Mac.

En una incubadora.

Calientito.

Pero tendido.

Con una debilidad que no reconociamos.

El no habia llegado asi.
No parecia légico que, estando “con mejores cuidados”, se viera en
peores condiciones.

La doctora habl6 de sufrimiento, de dolor, de que lo mejor era
dormirlo, de que insistir en llevdrnoslo era “inhumano” y que ellos

estaban ahi “para ver por ellos”.

Cuando dijeron eso, inmediatamente lo supe:
No dejarian que Mac saliera de ahi.

Era una escena que se sentia equivocada, forzada.
En lugar de tranquilidad, teniamos angustia.

Pero Mony, con una fuerza que solo nace del amor, dijo:
—Queremos llevarnoslo. Ya.

Después de mds discusiones, mas advertencias y... un papel para
firmar con un deslinde de responsabilidad, donde decia que no se
hacian responsables si Mac moria “asfixiado al salir”...

Eso, para mi, lo dijo todo.

Finalmente, nos entregaron a Mac en una cajita.
Se veia muy débil... pero al fin estaba con nosotros.



Mony sali6 corriendo al carro.

Lo acomodé con su manta caliente.

Lo sostuvo entre sus manos como si quisiera regalarle salud con
solo tocarlo.

Yo pagué.

Corri.

Encendi el auto.

Y manejamos de regreso a casa.

En el camino ocurrié, nuevamente, lo mas hermoso y doloroso que
he visto en mi vida.
Mac abri6 sus ojitos. Nos reconocid. ..

Y de pronto, con un hilo de fuerza, se aferré a la piel de Mony,
picandola con fuerza entre el pulgar y el indice, con una firmeza
que le arrancé lagrimas de dolor.

No la soltaba.

Era como si Mac dijera:

“Te amo... ;Te amo!
Estas aqui.
Estas conmigo.”

Después de unos segundos, la solt6.
Mony volteé a verme y, teniendo a Mac en sus manos por primera
vez en afios, me dijo:

—S{ tiene una bola en su pancita!
—Y si se le sienten sus huesitos en el pechito...

Y entonces ocurrio el instante mas hermoso —y mas indescriptible
— de toda esta historia.

Un momento tan perfecto, tan imposible de recrear, que solo puedo
narrarlo desde la mezcla de lo que vi con los o0jos y lo que entendi6
mi alma.

La escena fue tan hermosa que senti como si estuviera filmada por
la vida misma.



Y yo estaba ahi.

Yo lo vi.

Yo lo senti.

Yo asi lo interpreté.

Mony, todavia temblando, tomé a Mac entre sus manos.

Lo sostuvo con un cuidado tan profundo que parecia temer que
incluso el aire pudiera lastimarlo.

Y en un gesto instintivo, casi infantil, casi divino, lo levanté frente
al parabrisas del auto...

y lo puso a volar.

Desde mi asiento en el volante, lo que vi no fue un pajarito
enfermo.

No.

Lo que vi fue un cohete alado.

Un destello amarillo y gris impulsado por el amor.

Un pequefio ser que por un segundo dej6 de pertenecer a este
mundo.

El reflejo del sol le dio directo en el rostro, encendiendo sus
plumas como si estuvieran hechas de luz.

El freeway avanzaba veloz frente a nosotros,

las lineas blancas eran rayas de velocidad,

los autos quedaban atras como si €l los rebasara uno por uno.

Y Mac...
Mac abri6 sus ojitos.

No como quien lucha por respirar,
sino como quien despierta a un suefio que siempre habia esperado
vivir.

Su cabecita se incorporo.
Su mirada se llen6 de brillo.
Su expresiéon cambio.

Y, por un segundo eterno...
sonrio.



No fue imaginacion.

No fue ilusion.

Fue una chispa de alegria pura,
incontenible,

imposible de fingir.

Y en ese instante pude sentir —no escuchar, sentir— lo que él
habria pensado en su pequefio corazon:

“:Zoom!

iZoom!

iMira c6mo vuelo!

iMira como voy tan rapido!
iSoy libre!

iSoy luz!”

Mony lo sostenia como si sus manos fueran alas,

y yo, desde el volante, solo veia un pequefio dngel acelerando
hacia lo eterno,

dejando atras todo sufrimiento,

toda debilidad,

toda carga del cuerpo que ya no podia sostener su espiritu.

Era un vuelo.

Un vuelo real.

No con el cuerpo...
sino con el alma.

Y en ese instante entendi algo que jamads olvidaré:

Mac no se estaba muriendo.
Mac estaba volando.

Volando hacia donde el dolor ya no existe.

Volando hacia la ausencia del sufrimiento.

Volando sostenido por las manos que mds amaba en la vida.
Volando como siempre quiso:

répido, libre, brillante.



Mony lo bajé despacito,

lo apoy6 sobre su pecho

y, todavia con esa sonrisa diminuta en su rostro, Mac cerré sus
ojitos...

y se durmio.

Sin dolor.
Sin miedo.
Sin desamparo.

Su ultimo recuerdo fue volar.
Su dltima sensacidn fue libertad.
Su ultimo instante fue amor.

Y entonces supe, sin que nadie tuviera que explicarme nada:
ese vuelo fue su despedida perfecta.

Mony comenz6 a llorar, inconsolable.
Mientras lo abrazaba, solo decia:

—No, no, no...

iMacsito!

Mi vida...

Aqui estamos, mi chiquito.
Aqui estamos.

i Te amamos!

i Te amamos mas que a nada!

Yo, mientras manejaba, no podia creerlo.
En mi mente esa imagen perfecta era devorada por una idea que
me llevé a la zona mds oscura:

“Kl estaba bien antes de llegar ahi...”

Entonces la rabia se apoder6 de mi y, golpeando el volante, solo
gritaba:



—iLo sabial
iSabia que no iban a dejar que nos lo llevaramos!
jAlgo le dieron!

Estaba cayendo rapidamente en la rabia,
en la culpa,

en el rencor hacia el hospital,

en la sensacion de injusticia.

Y créeme, por un momento, realmente senti que algo estaba mal.
Que algo le habian hecho.

Que lo habian dormido sin nuestra autorizacion.

Que no debimos haberlo llevado.

Que lo habian matado.

Fue entonces que vi que Mony tenia la mirada perdida y empezaba
a cuestionarse la decision de haber ido,

y, como viéndola al borde de un abismo sin fin, regresé de mi
oscuridad y la sostuve para que no cayera.

Recordandole lo que habiamos aprendido con LOBO

y de lo que te he hablado en este libro.

Podiamos haber caido ambos en el sumidero de la culpa,
en la baja vibracion del coraje,
en las garras del dolor y la tristeza.

Pero es justo en este punto donde puedes elegir la transmutacion.
Ahi es donde el objetivo de este libro deja de ser teoria.

Lo que aprendimos con LOBO:

es que lo que sentiamos no era dolor.
Era amor.

Amor que duele.

(Alguna vez te han dado un abrazo tan fuerte,
tan sincero y lleno de amor...
que te duele?



Esto es exactamente asi.

El abrazo en si no pretendia lastimar...

pero era tanto el amor y el sentimiento con el que se te dio,
que te lastima un poco.

Porque solo duele lo que se ama de verdad.
Lo que se ama bien.
Lo que deja huella.

Y entonces miré mds alld del momento y de lo que mi mente estaba
creando como realidad.

Puse en préctica la transmutacion.

Tenia que ver las otras posibilidades, porque...

La Sincronicidad nunca conspira en tu contra.
La Sincronicidad siempre conspira a tu favor.

Pero el corazén, cuando duele, no permite que la razén pueda
verlo.

La Sincronicidad no busca convencerte.
Busca recordarte.

Recordarte que estds siendo guiado.

Que hay sefiales

que solo aparecen cuando elevas tu vibracién
lo suficiente para percibirlas.

Pero solo si decides mirar desde arriba.
Solo si decides elegir la version luminosa.

Casi estoy seguro de que, ahora que leiste la historia como la
vivimos, pensaste lo mismo que yo:

No debimos llevarlo.
En el hospital le dieron algo.

Es normal.
Es humano.



Ahora... voy a mostrarte las alternativas —exactamente como las
vivimos dentro de nuestra mente— para que entiendas como opera
la transmutacion:

. Qué hubiera pasado si...?

1. Si no lo hubiéramos llevado al hospital
El desenlace habria sido el mismo:
Mac se habria ido.

Pero quiz4 habria sido:

en su jaulita,

por la noche,

solo,

con dolor,

sin diagndstico,

sin entender qué le pasaba.

Con sufrimiento real.

Con algo que Mac no merecia vivir.

2. Si lo hubiéramos llevado tarde

Tal vez nos habrian pedido autorizar la eutanasia.

Y habriamos cargado con esa decision el resto de nuestra vida.
Y, de nuevo, el desenlace habria sido el mismo.

3. Si lo hubiéramos dejado en el hospital
Habria muerto solo.

Sin vernos.

Sin sentirnos.

Sin reconocimiento.

Sin despedida.

Quiza pensando que lo abandonamos.

Y nosotros jamds habriamos tenido:
ese ultimo instante,

su vuelo frente al parabrisas,

su sonrisa diminuta,



su descanso en paz,
y el sostenerlo en nuestras manos en su dltimo vuelo.

4. La Sincronicidad

(lo que debia pasar)

Mony intuy6 que se iba.

Actu6 en consecuencia, como acto reflejo de hacer hasta lo dltimo.

Al llevarlo al hospital descubrimos lo que jamés habriamos visto:
el tumor,

la condicion,

la gravedad real.

Un dolor que quizd no estaba manifestando.

Y desde su perspectiva —quizd equivocada, quizd no—

los Doctores actuaron creyendo que le evitarian sufrimiento
innecesario.

Y asi la dura decision... no fue nuestra.

Nosotros, al insistir en llevarnoslo,

sin saberlo,

provocamos que viviera su despedida perfecta:

juntos,

digna,

en nuestros brazos,

en amor,

sin dolor.

(Pero también sabiendo que actuamos y que lo llevamos al
hospital)

(Puedes verlo?
Si quitas la conspiracion, el victimismo, el egoismo,
y abres tu mente para ver las sefiales,

te das cuenta de que la Sincronicidad es perfecta.

Los eventos son los mismos.
Lo que cambia es la interpretacion.



Y para lograr cambiar esa interpretacion,
debes confiar en que lo que pasa...
siempre es perfecto... cuando actias desde el corazén.

Entonces te das cuenta de que la vida no te lastima.
Te abraza tan fuerte,

que a veces puede dolerte.

Pero no es dolor...

es Amor que Duele.

(Lo ves?
(Puedes ver el cambio?

Y si sigues mirando... seguirds encontrando.
Déjame contarte:

Hace un par de afios compramos una fuente para nuestro patio.
—Para que tomen agua los pajaritos —dijimos.

Pero nunca se acercé ni uno a la fuente.
Durante afios, la fuente estuvo ahi,
silenciosa,

sin visitantes.

Hace muy pocos meses empezaron a llegar unos cuantos.
Nunca antes habian venido.
Nunca, en anos.

Asi que pensamos en ponerles un comedero.
Uno chiquito, con seis salidas de comida,
suficiente para los nuevos visitantes.

Pero de pronto aparecieron dos mas.
Luego cinco.

Luego quince.

Luego treinta.



Y justo la semana pasada,
cuando Mac enfermo...
conté sesenta.

Sesenta pequenas almas aladas:
pinzones,

tortolitas,

blue jays,

cardenales diminutos.

Todos juntos, en nuestro patio:
banandose,

cantando,

volando,

llenandolo todo de vida.

Hoy lo entiendo.

Hay una Fuerza —inteligente, amorosa, paciente —
acompafando cada paso que das...

y nunca nos deja solos.

Nunca.

Quiza nos preparo.

Quiz4 porque lo sabfa.

Quizé envid sesenta pequefias almas aladas

para aliviar un poco el vacio de cuando Mac se fuera.

(Casualidad...
destino...
o Sincronicidad?

Elige td.
Yo ya elegi.

Y al final,

después de vivirlo,

después de llorarlo,

después de entenderlo todo desde arriba,
solo queda esta verdad:



Cuando decides creer que la vida trabaja a tu favor,
cuando lees las sefales,

cuando conectas los puntos,

cuando eliges la version luminosa de los hechos,
cuando transmutas la energia negativa por positiva...
algo en ti cambia para siempre.

La vida deja de ser tragedia
y se convierte en mensaje.
En compaiiia.

En guia.

En magia.

Si.

Magia.

La magia que siempre estuvo ahi,
esperando que tu decidieras verla.

Tal vez hoy haya algo en tu vida
que necesite justamente esto:
ser visto desde arriba.






39 Creer para Crear

A lo largo de los afos estudi€ y puse a prueba distintas corrientes

que hablaban del poder de la mente, del pensamiento positivo o de
la Ley de la Atraccion.

Algunas, como Landmark o El Secreto, despertaron en mi la
certeza de que habia algo real detrds de ese principio... pero
también la sensacion de que faltaba una pieza.

Porque pensar no siempre transforma, y decretar no siempre crea.

Lo que descubri —no en un curso, sino en la vida misma— fue que
la diferencia estaba en la emocion y en la voluntad consciente.

Lo comprobé cada vez que logré manifestar algo de manera
aparentemente inconsciente. Era como regresar una y otra vez al
mismo instante, analizando paso a paso lo ocurrido, intentando
reconstruir racionalmente el fendmeno y descubriendo que la
realidad no habia respondido a una idea ni a una simple palabra,
sino a una emocion sostenida.

Era la combinacion de las palabras correctas con la emocion
correcta, en el instante en que ambas coincidian.

Ninguno de esos sistemas me lo ensefid; fue la vida quien me lo
mostro.

Y cuando escribi para ayudar a Luis, sin proponérmelo, todas
aquellas piezas dispersas terminaron por unirse. La emocion, la
palabra y la intencidn se alinearon con el amor y la voluntad.

Por eso, lo que comparto aqui no nace de una teoria, sino de una
practica interior.



No busca reemplazar lo que existe, sino complementarlo con
aquello que la razén y las palabras, por si solas, no alcanzan a
explicar: la voluntad de sentir con verdad y crear desde el alma.

Desde el fondo de mi corazon, deseo que esto también te funcione
como le funciono a Luis.

Puedes intentar, como muchos, materializar oro...
Pero quiero proponerte algo mas grande:
Transmuta tu energia y busca la felicidad.

Porque quien logra convertir su vibracion en alegria ya posee
aquello que el oro jamas podra comprar.

Aquel proceso vivido con Luis me ayud6 a comprender algo que
durante anos s6lo habia intuido.

Tiempo atras habia identificado Mis Preceptos, no como
mandamientos, sino como actitudes destinadas a vivir en armonia
con la vida.

Hoy sé que ese fue el cimiento sobre el que comenz6 a edificarse
todo lo demas.

Porque sélo quien vive en coherencia con el amor, el perdon, la
gratitud y la fe puede sostener la frecuencia desde la cual se crea.

Creer para Crear nacid de esa comprension.

De descubrir que los valores del alma son frecuencias maestras
que, cuando se viven con autenticidad, abren el canal para que la
realidad responda.

A lo largo del camino comprendi que creer no era un acto de fe,
sino un acto de conciencia.

No era cerrar los 0jos para imaginar, sino abrirlos para sentir.



Con el tiempo entendi que ese sentir —esa vibracion que nace en
el pecho y no en la mente— tenia el poder de atraer o repeler
acontecimientos, de ordenar el caos invisible que nos rodea y de
modificar profundamente nuestra experiencia de la realidad.

No lo aprendi en un libro ni en una doctrina.
Lo vivi.

Y al observar sus resultados una y otra vez comprendi que no se
trataba de un milagro, sino de un mecanismo.

Un principio universal que actia con precision, incluso cuando no
creemos en él.

Asi naci6 lo que hoy llamo Creer para Crear.

Creer para Crear es, en esencia, un camino de autoconciencia
aplicada.

Una forma de comprender como nuestros pensamientos, palabras,
emociones y acciones se alinean para generar la realidad que
Vivimos.

No es una religion ni una creencia mistica.

Es una tecnologia natural del espiritu: una conexion directa con la
Fuente Creadora Universal —esa Fuerza que esta detrds de todo lo
existente, que no necesita nombre ni dogma, porque ya es en si
misma el nombre de todo.

Descubri que la realidad no responde a lo que decimos ni a lo que
pensamos, sino a la frecuencia emocional con la que vibramos.
Cuando esa vibracion es coherente —cuando sentimos lo que
decimos y pensamos lo que hacemos—, algo ocurre: se abre un
canal entre nuestra conciencia y esa Fuerza infinita, y entonces el
universo responde.

No por fe, sino por resonancia.



En pocas palabras:

creamos lo que sentimos con verdad.

El resto —los deseos vacios, los rezos automaticos o los
pensamientos contradictorios— carece de energia creadora.

Con los afios, todo se fue ordenando dentro de mi, y entendi que la
coherencia emocional es la verdadera tecnologia del espiritu.
Creer no es aceptar una idea; es vibrar en ella.

Y crear no es fabricar materia, sino permitir que la realidad adopte
la forma de lo que sentimos con conviccién. Cada plano de nuestro
ser cumple una funcidn:

. La mente define la direccion.
e Lapalabra fija la intencion.

e El sentir aporta la energia.

. La accién ancla el resultado.

Cuando esos cuatro niveles se contradicen, todo se bloquea.
Pero cuando coinciden, el universo se alinea con nosotros y crea.

El propésito de este método no es ensefiarnos a pedir deseos, sino a
dominar nuestra vibracion interior para que el mundo exterior
refleje ese orden.

Porque no podemos atraer abundancia desde la carencia, ni amor
desde el miedo, ni paz desde el enojo.

Creer para Crear actia en dos planos que en realidad son uno solo:

. El material, cuando deseamos manifestar hechos,
oportunidades o proyectos.

. Y el frecuencial, cuando buscamos transformar estados
internos: paz, plenitud, amor, sanacion.

Ambos son expresion de la misma energia, solo vibrando en
distintas densidades.
La materia es espiritu ralentizado; el espiritu es materia elevada.



Por eso, al cambiar la frecuencia interna, cambia también la forma
del mundo que habitamos.

El método, en su fondo mds puro, no requiere fe, ni ritos, ni
intermediarios.

Solo préctica, consciencia y emocion real.

Porque toda creacion externa no es mas que el reflejo de una
frecuencia interna sostenida con verdad.

Asi lo entendi, asi lo vivi y asi lo transmito:

no como una ensefianza, sino como la memoria de un
descubrimiento que se repite en todos los que se atreven a sentir
con coherencia.

“CREER PARA CREAR”

Para que esta comprension pudiera compartirse, tuve que traducir
la experiencia en estructura.

Lo que sigue no es un dogma, sino el mapa de un proceso que
todos, sin saberlo, vivimos cada dia.

Q Enunciado tedrico

Creer para Crear es un método de autoconciencia aplicada que
ensefia a generar realidad —material o frecuencial — mediante la
alineacidn coherente entre pensamiento, palabra, emocién y
accion.

No se basa en fe ciega, sino en la comprension practica de un
principio universal:

La realidad no responde a lo que pensamos o decimos, sino a la
frecuencia emocional con la que vibramos.

Cuando la emociodn, el pensamiento y la palabra coinciden en
direccion y significado, se activa un campo de resonancia entre el



individuo y la Fuerza Creadora Universal. Ese campo produce
efectos medibles en el plano personal, relacional y material.

En términos simples: creamos lo que sentimos con conviccion.
Todo lo demas —deseos, rezos o0 pensamientos sin emocion —
carece de potencia creadora.

Q Principio rector

“La coherencia emocional es la tecnologia del espiritu.”

Creer no es aceptar una idea: es vibrar en sintonia con ella.
Crear no es fabricar materia: es provocar que la realidad adopte la
frecuencia del sentir.

Por lo tanto:
. La mente define la direccion.
e  La palabra fija la intencion.
*  El sentir carga de energia el mensaje.
e Y laaccion lo ancla en el plano fisico.

Cuando esos cuatro niveles estan en sincronia, el resultado se
manifiesta.
Cuando se contradicen, el proceso se bloquea.

(&) Finalidad del método

El propésito de Creer para Crear no es ensefiar a desear cosas,
sino a gobernar la vibracion interior para que lo deseado se
manifieste como extension natural de un estado interno.

Sirve en dos planos complementarios:



A. Creacion material — aplicar el método para producir resultados
tangibles: salud, proyectos, relaciones, oportunidades.

B. Creacion frecuencial — usar el mismo proceso para transformar
el estado interno: paz, amor, propdsito, sanacién emocional.

Ambos son manifestaciones de una misma causa: la coherencia
vibracional.
El método busca restablecer esa coherencia.

Q Postulado central

“Toda creacion externa es reflejo de una frecuencia interna
sostenida con emocién consciente.”

El método ensefia a identificar, elevar y dirigir esa frecuencia, para
convertir la conciencia en accion creadora. Por eso funciona
incluso para el incrédulo: no requiere fe, solo préctica.

La evidencia es el resultado.

Los Once Movimientos de Creer para
Crear

Toda creacidn tiene un proceso, una secuencia invisible que
comienza en el silencio y termina en la materia.

Cada paso del método es como un movimiento dentro de una
sinfonia energética:

uno prepara al siguiente, y todos juntos forman una frecuencia
completa.

Por eso no los llamo pasos, sino movimientos,

porque no son instrucciones, sino vibraciones conscientes.



El método se despliega en tres fases naturales, como si la
conciencia respirara:

FASE I — Desprogramacion (Movimientos 1 al 3)

Objetivo: liberar la mente de creencias y reeducar el significado de
las palabras para abrir el canal interior.

*  Movimiento 1: Rompe los paradigmas teolégicos y
cientificos. Comprende que toda creacién proviene de una
“Fuerza” universal, infinita, y que la mente solo interpreta
su eco.

*  Movimiento 2: Restaura el valor sagrado del lenguaje. Las
palabras son portales vibratorios: crean o destruyen segun
la intencion que las anima.

*  Movimiento 3: Identifica el sentir como la llave del poder
creador.

Q Aprendizaje: El poder no esté fuera; estd en tu coherencia
interna.

FASE II - Sintonizacion (Movimientos 4 al 6)

Objetivo: aprender a reconocer y modificar la frecuencia
energética personal.

*  Movimiento 4: Comprende la polaridad vibratoria: no
existe “bueno” o “malo”, solo frecuencias altas o bajas.

*  Movimiento 5: Practica la autoobservacion y el
diagndstico vibracional.

*  Movimiento 6: Aplica ejercicios para elevar la frecuencia:
agradecer, sonrefir, evitar lo toxico, reconectarte con la



naturaleza, hablar con los animales.Cada acto de amor, por

minimo que sea, reajusta tu vibracién al ritmo del
universo.”

Q Aprendizaje: el entorno responde a tu energia, no a tus
palabras.

Q Cambio de paradigma: la felicidad no es una circunstancia,

es una frecuencia.

FASE III - Creacién Consciente (Movimientos 7 al 11)

Objetivo: ensenar a crear realidad desde la emocion, la claridad y

la intencidn coherente.

*  Movimiento 7: Antes de pedir, agradece.

*  Movimiento 8: S¢é preciso al pedir; usa un lenguaje claro y

en tiempo presente.

. Movimiento 9: Siente con emocion real al decretar; el
universo responde a la vibracion, no al futuro verbal.

*  Movimiento 10: Aprende a activar la emocion
conscientemente —recordando momentos de amor,
plenitud o gratitud.

*  Movimiento 11: Comprende que la energia se potencia

cuando se comparte con almas afines y se desvanece entre
vibraciones contrarias. Rodéate de quienes expanden tu luz.

Q Aprendizaje: crear no es desear, es vibrar en el resultado.

Q Sintesis final: cuando creas desde el amor, el universo replica
tu sentir y lo hace materia.

Principio rector



“La creacion no es un acto intelectual, es un acto emocional
coherente.”

La coherencia es la forma mds alta de oracion.

Pensar, decir y sentir en la misma direccion.

Vibrar desde el amor y el agradecimiento, no desde la carencia.
La Fuerza no distingue entre bueno o malo, solo entre energia alta
o baja.

Qué se aprende al leerlo

*  Que la mente imagina, pero el sentimiento crea.
. Que las palabras son vibraciones, no sonidos.

*  Que el sentimiento es la forma en que el alma habla con la
Fuerza.

*  Que la energia atrae su igual.
*  Que el agradecimiento abre el canal.
. Que el acto de crear es una responsabilidad.

*  Que la energia compartida puede amplificar o anular una
intencion.

Impacto filosofico

Este método no invita a rezar ni a creer ciegamente: invita a
experimentar.

Es el paso de la fe pasiva a la fe activa, del pensamiento a la accién
vibracional.

De creer... a crear conscientemente.

En sintesis



“Creer para Crear” no ensefia a pedir deseos; ensefa a transformar
el deseo en vibracion creadora.

Es una reeducacion del alma moderna para que recupere el
lenguaje de la energia,

el valor de las palabras, la conciencia del sentir

y la responsabilidad de lo que proyecta.

A continuacidn, los once movimientos se desarrollan como
revelaciones vivas —cada uno un peldafio dentro del proceso
creador.

FASE I - DESPROGRAMACION

Proposito:

Liberar la mente de creencias y reeducar el significado de las
palabras para reconectar con el sentir.

Solo al vaciar lo aprendido, la energia creadora encuentra espacio
para fluir.

1. El Olvido Necesario

Antes de crear, hay que desaprender.

La mente humana es una biblioteca de conceptos heredados: ideas,
religiones, teorias y miedos que terminan por definir lo que
creemos posible.

Desprogramarse no es renunciar a la razon, sino liberarla de lo
que la limita.

Cierra los ojos y observa cuantas de tus certezas nacieron de ti, y
cuantas fueron sembradas por otros.

Vaciar no es perder —es crear espacio.
Solo en ese espacio la Fuerza puede manifestarse.



Practicalo:

Durante un dia, no defiendas ninguna idea.

Solo observa.

Sé testigo de lo que sientes sin justificarlo.

La conciencia no necesita ganar discusiones; solo necesita ver con
claridad.

2. El Lenguaje que Construye

Toda palabra es una frecuencia.

El universo no entiende gramdticas: responde a vibraciones.
Cuando dices “no puedo”, el campo entero se organiza para
confirmar esa orden.

Cuando dices “gracias”, se abre una puerta.

Habla como si cada palabra fuera una semilla.

Las palabras que pronuncias hacia otros germinan en ti primero.
Por eso, reeducar el lenguaje no es una cortesia espiritual: es
ingenieria energética.

Practicalo:

Hoy elimina las frases negativas automadticas.

Cada vez que estés por decir “no tengo”, “no sé€”, “no puedo”,
cambialo por “estoy aprendiendo”, “estoy en proceso”, “estoy
creando”.

No es autoengafio: es reprogramacion vibratoria.

3. El Sentir, Puerta del Universo

Nada se crea desde la mente sola.
El pensamiento dirige, pero el sentir impulsa.
El universo no escucha tus palabras: siente tu frecuencia.

Cada emocion es una orden enviada a la Fuerza.
Por eso, el “sentir” es la llave maestra: abre el canal de creacion



cuando la emocion, el pensamiento y la palabra se vuelven una
sola cosa.

No temas sentir.

No temas llorar, amar, vibrar.

El sentimiento no te debilita: te conecta.

El miedo bloquea, la emocién verdadera activa.

Practicalo:

Antes de dormir, lleva la mano al pecho y respira profundo.
Piensa en algo que agradezcas sinceramente.

Permite que esa emocion se expanda en el plexo solar hasta llenar
tu cuerpo.

Esa es la frecuencia desde donde se crea.

Sintesis de la Fase I:

“El poder no estd en lo que sabes, ni siquiera en lo que dices: estéd
en lo que sientes con coherencia.”

FASE II — SINTONIZACION

Propésito:
Aprender a reconocer, elevar y sostener la propia frecuencia
energética.

Aqui comienza el entrenamiento para dirigir la vibracién con
voluntad y presencia.

4. La Ley de la Vibracion

Todo vibra. Todo se mueve. Todo emite.
Nada esta quieto, ni siquiera la piedra o el pensamiento.
La diferencia entre alegria y miedo no es moral: es frecuencia.



Comprender esto libera de la dualidad del bien y el mal,
porque el universo no juzga: responde.

Vibras en alto, atraes en alto. Vibras en bajo, atraes en bajo.
La Fuerza no distingue intenciones; amplifica vibraciones.

Practicalo:

Durante el dia, haz pausas breves.

Preguintate: ;En qué frecuencia estoy ahora?

No la nombres —siéntela.

Si percibes pesadez, respira y sonrie apenas.

Esa leve sonrisa, sincera y fisica, reconfigura la sefial entera.

5. La Autoobservacion Consciente

Nada cambia afuera hasta que cambia adentro.
El entorno solo refleja lo que vibra en ti.

Por eso, antes de intentar transformar tu realidad,
detente y obsérvate con honestidad.

No desde la culpa, sino desde la conciencia.

Mira qué energia estds transmitiendo —en tus palabras, tus gestos,
tus silencios.

Eso que los demas perciben de ti es lo que el universo amplifica.

Si proyectas cansancio, atraerds obstdculos.
Si proyectas alegria, atraerds movimiento.
Y si proyectas gratitud, todo comenzara a girar a tu favor.

La autoobservacién no es critica ni juicio:
es simplemente aprender a verse con verdad.
Solo al reconocer tu vibracion puedes elegir elevarla.

Practicalo:

Cuando alguien te pregunte “;coémo estas?”,

observa tu respuesta antes de decirla.

Cada palabra que uses es una orden al universo sobre quién eres.
Responde desde donde quieres estar, no desde donde caiste.



Eso es crear desde la conciencia.
Y ahi comienza el cambio real.

“El universo no te juzga: te refleja.
Y cada palabra que dices sobre ti es el molde de tu proxima
realidad.”

6. Transmutar la Energia

El alquimista interior no lucha contra la oscuridad: la transforma
en luz.

Toda emocion densa es energia mal dirigida, esperando ser
comprendida.

La tristeza puede volverse ternura. El enojo, impulso. El miedo,
claridad.

La transmutacién sucede cuando eliges conscientemente elevar la
vibracion.

El cuerpo responde con gratitud inmediata: respiras mejor, el
entorno cambia, las coincidencias comienzan.

Practicalo:

Hazlo simple.

Agradece por tres cosas, sonrie a un desconocido, mira el cielo,
abraza a tu mascota, toca la tierra.

Cada gesto de amor real es un interruptor que eleva tu frecuencia.

7. Mantener la Frecuencia

Elevar la energia no basta; hay que sostenerla.

La mente tiende a regresar a lo conocido —a la queja, la prisa, el
miedo— porque ahi se siente segura.

Tu tarea es enseflarle a permanecer en la vibracion alta sin perder
naturalidad.



No se trata de forzar la alegria, sino de cultivar la coherencia
emocional.
Ser constante es mds poderoso que ser intenso.

En este proceso puedes recurrir a un anclaje emocional,

una herramienta sencilla y profundamente efectiva:

un recuerdo, una persona, una imagen, un sonido o una presencia
que, al evocarla, eleve tu frecuencia de manera inmediata.

No es una necesidad, es una llave.

Una forma de volver a casa cuando la mente se dispersa.

Luis eligi6 a su madre.

Yo elegi a Lobo.

Ambos eran portales de amor puro,

y cada vez que los recorddbamos, la frecuencia cambiaba sola —
como si una chispa de esa presencia se encendiera dentro.

Practicalo:

Cierra los ojos y busca tu propio anclaje.

Elige algo que no duela, que no falte, que solo sea amor.

No intentes forzarlo: lo reconocerds porque, al recordarlo, sentirds
paz inmediata.

Guarda esa imagen en el corazén y, cuando el mundo te saque de
tono,

vuelve a ella.

Esa es tu linea directa con la Fuerza: el puente que te devuelve a
casa cada vez que el mundo te aleja.

FASE III - CREACION CONSCIENTE

Propésito:

Ensenar a crear realidad desde la emocion, la claridad y la
coherencia.

Aqui el pensamiento se convierte en forma, la emocién en
movimiento y la intencién en materia.



8. El Agradecimiento Original

Antes de pedir, agradece.

Agradecer no es un gesto de cortesia espiritual: es un acto de
conexion directa.

El agradecimiento abre la frecuencia mds alta posible,
porque afirma que ya existe lo que reconoces como valioso.

Agradecer no es conformarse, es reconocer, celebrar y amplificar la
abundancia presente.”

La Fuerza responde al reconocimiento, no a la carencia.

Practicalo:

Haz una lista mental o escrita cada mafiana con tres cosas por las
que estés agradecido.

Hazlo sintiendo la verdad detrds de cada palabra.

Agradece no solo por lo que tienes, sino por lo que eres.

Cuando la gratitud se convierte en tu punto de partida,
el universo entiende que ya estas preparado para recibir.

9. La Precision del Deseo

El universo no interpreta intenciones confusas.
Cada pensamiento mal formulado es una orden contradictoria.
Por eso, ser precisos al pedir es un arte.

No digas: “quiero tener mucho trabajo”.

Podrias recibirlo, pero sin recompensa.

Di: “agradezco por el trabajo abundante, productivo y bien
remunerado que disfruto hoy”.

Habla siempre en tiempo presente.

No “voy a tener”, sino “tengo”.

No “llegara”, sino “esta llegando”.

La Fuerza no conoce el futuro, solo la vibracion del ahora.



Practicalo:

Antes de dormir, redacta mentalmente tu peticidn en presente,
como si ya fuera un hecho.

No la repitas como un rezo, sino como una certeza tranquila.

10. La Emocion Creadora

El pensamiento da forma,

pero la emocién enciende.

El universo responde a la intensidad del sentir, no a la complejidad
del deseo.

Cuando decretas algo sin emocion, la orden es débil.
Cuando lo haces con amor, gratitud o plenitud, el canal se abre y la
Fuerza actia.

Por eso, para crear conscientemente,

debes aprender a activar la emocion a voluntad.

Recordar un instante de amor, ternura o felicidad pura hasta sentir
como el plexo solar se expande.

Ese instante es el punto de ignicion.

Practicalo:

Evoca tu anclaje emocional.

Siente cdmo la vibracion se eleva hasta el pecho.
Una vez ahi, formula tu decreto.

Hazlo pocas veces, pero con toda tu alma.

El universo no responde a la insistencia,
responde a la claridad vibratoria.

11. La Resonancia Consciente
Crear no siempre es hacerlo solo,

pero tampoco se trata de hacerlo en grupo.
Se trata de hacerlo en buena compaiiia vibracional.



Cada persona que te rodea puede sumar o restar energia a tu
creacion.

Por eso, es sabio rodearte de quienes creen, de quienes inspiran,
de quienes al verte sofiar no te miden, sino te impulsan.

No todos podran acompaiiarte en el proceso,
pero algunos, con solo su presencia, amplifican tu luz.

Practicalo:

Identifica a esas almas que elevan tu energia,

y cuidalas como parte de tu campo creador.

Evita compartir tus proyectos con quienes vibren en duda o
envidia; no por temor, sino por respeto a la pureza de tu energia.

El universo se nutre de coherencia,
y la resonancia que eliges es parte de lo que creas.

Sintesis de la Fase II1:
“Crear no es desear, es vibrar en el resultado.”

“La emocidn es la chispa; la gratitud, el combustible; la
coherencia, la explosion en tu realidad.”

Creer para Crear es el nombre que di a algo que observé una y otra
vez a lo largo de mi vida.

Si decides ponerlo a prueba, espero de corazon que te funcione tan
bien como terminé funcionando para mi.

N/
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40 LA REVELACION

El tiempo finalmente me alcanzo, y he llegado a mi presente asi

que... mientras escribo estas lineas, es el afio 2026.

Por meses, mi cabeza ha sido un mar revuelto, un mar revuelto
pero con una tranquila isla en el medio, donde parece que mi vida
alcanzo un nivel de tranquilidad, que me ha permitido vivir muy
feliz, a pesar de ver con tristeza que el mundo parece haberse
vuelto completamente loco.

El significado de lo que es ahora Angelismo para mi, toma mas
fuerza cada dia, es imposible no verlo reflejado en todo y en todos.
Las guerras contintian expandiéndose por distintas regiones del
planeta.

Naciones enteras amenazan con arrastrar a otras hacia conflictos
cada vez mds grandes en donde las poblaciones no tenemos ni voz,
ni voto. Solo nos toca observar y pedir que no cometan una
estupidez aun mas grande.

Las Sociedad ha convertido la confrontacién en "normalidad" y
somos capacez de olvidar los horrores cuando como siempre, nos
dan "entretenimiento".

La politica se ha transformado en una lucha permanente por el
poder.

La economia parece importar mas que la vida.

Y mientras tanto, millones de personas observamos todo esto desde
una pequefia pantalla, como si contemplaramos una serie mds,
hasta que el destino nos alcance.

Lo verdaderamente absurdo no es que sigamos teniendo conflictos.



Lo verdaderamente absurdo es que, después de miles de afios de
historia, seguimos resolviendo nuestras diferencias exactamente
igual que nuestros antepasados.

Seguimos matandonos.
Seguimos odiandonos.
Seguimos dividiéndonos.
Seguimos construyendo bandos.

Seguimos convencidos de que el problema siempre es el otro.

Y mientras observaba este panorama, intentaba encontrar el final
para este libro.

Una conclusién.
Una respuesta.
Un dltimo capitulo.

Pero cada vez que creia haber llegado a ella, la realidad volvia a
cambiar.

Porque los acontecimientos se desarrollan demasiado rapido.
Las noticias se contradicen entre si.

Las teorias espirituales y metafisicas, nacen y mueren en cuestion
de dias.

Los nuevos gurts aparecen por miles, desinformando y
confundiendo.



Y la verdad parece quedar sepultada bajo una montafia creciente de
opiniones.

Llegé un momento en que comprendi que quizd Angelismo no
tendria final y que solo lo compartido hasta este punto, seria mi
propuesta para invitarte a ser feliz y vivir una vida hermosa. Mas
sin embargo, una mafiana hace algunas semanas, incocientemente
volvi a hacerlo... solicite una respuesta.

Y a los pocos minutos... ocurrid.

De la misma forma en que comenzé todo.

Con una frase muy corta.

No hubo una explicacion.

No hubo una visién.

No hubo un suefio.

Simplemente el concepto aparecié en mi mente.
Completo.

Instantdneo.

Como si alguien hubiera colocado el resultado de una compleja
ecuacion dentro de mi mente sin mostrarme el procedimiento.

Y el mensaje fue:
"La Tierra es Babel."
Nada mas.

Ni una explicacion.

Ni una nota al pie.



Ni instrucciones.
Soélo esa frase.

“La Tierra es Babel."

Cuatro palabras y en mi interior toda una pelicula fue mostrada.
Inmediatamente lo platique con Mony, tal como yo lo habia
recibido. Y su reaccion fué la misma que la mia.

Porque aquello no parecia una metafora.
No parecia solo una frase.
Parecia una conclusion.

Pero una conclusion de algo que yo todavia no lograba entender
del todo, o mas bien, a acomodar en mi.

Asi que comencé a hacer lo tnico que podia hacer.
Reconstruir la ecuacion.
Caminar hacia atras.

Intentar descubrir qué operacién podia producir semejante
resultado.

Y mientras lo hacia, algo comenzé a llamar mi atencion.

Porque hasta ese momento yo habia estado observando las
coincidencias en las ensefanzas.

Lo cual ya resultaba extrao.

Pero lo verdaderamente inquietante aparecio cuando dejé de
observar lo que decian... y comencé a observar como lo decian.

Porque no sélo parecian coincidir en el mensaje.



También parecian coincidir en la estructura.
Y aquello era mucho mas dificil de ignorar.
Una y otra vez aparecia el mismo patron.
Una oportunidad.

Un desarrollo.

Una caida.

Un periodo de oscuridad.

Una advertencia.

Un posible despertar.

Una evaluacion.

Y después... un nuevo comienzo.

Con distintos nombres.

Con distintos personajes.

Con distintos dioses.

Con distintas geografias.

Pero siempre parecia describirse el mismo proceso.

Y fue entonces cuando una idea comenzo a incomodarme.

Porque si culturas separadas por océanos, idiomas y miles de afios
de historia coincidian en la misma estructura...



quiza no estaban intentando contarnos historias distintas.
Quiza estaban intentando describir el mismo fenémeno.
No necesariamente el mismo acontecimiento.

Sino el mismo patron.

El mismo ciclo.

La misma experiencia.

Y cuanto mds observaba esa posibilidad, més dificil resultaba
ignorar lo evidente.

Porque de pronto ya no estaba viendo religiones.
Ya no estaba viendo mitologias.

Ya no estaba viendo leyendas.

Estaba viendo variaciones de una misma ecuacion.

Como si distintos observadores hubieran contemplado el mismo
paisaje desde diferentes montafias.

Cada uno describiéndolo con sus propias palabras.
Con sus propios simbolos.
Con sus propias referencias.

Pero observando exactamente el mismo horizonte.

Y si eso fuera cierto...



entonces la pregunta ya no era cudl religion tenia razén.
La pregunta era mucho mds inquietante.

(Qué era aquello tan importante que todas intentaban describir?

Quizé todas aquellas historias, separadas por continentes, idiomas
y milenios de distancia, no intentaban responder la pregunta que
nosotros siempre habjiamos formulado.

No intentaban decirnos de donde venimos.
Intentaban decirnos para qué estamos aqui.

Esa vieja pregunta que ha acompafiado a la humanidad desde el
principio.

La pregunta que se esconde detrds de todas las religiones.
De todas las filosofias.

De todas las biisquedas espirituales.

(Cual es el propdsito?

(Cual es el sentido?

(Por qué existimos?

(Para que estamos aqui?

La Navaja de Ockham dice que, entre varias explicaciones
posibles, la mds simple suele ser la correcta.



Y mientras reconstruia aquella ecuacion, no pude evitar pensar en
ello.

Porque quiza llevamos miles de afios buscando respuestas cada vez
mas complejas para una pregunta cuya respuesta siempre estuvo
frente a nosotros.

Quizé por eso aquella frase resultaba tan incémoda.

Porque parecia demasiado simple.

“La Tierra es Babel”.

Y, sin embargo, cuanto mds la observaba, més dificil me resultaba
ignorarla.

A'lo largo de este libro hemos hablado de religiones.

De mitologias.

De tradiciones.

De leyendas.

De profecias.

De culturas separadas por océanos y miles de afios de historia.
Las historias cambiaban.

Los nombres cambiaban.

Los dioses cambiaban.

Los simbolos cambiaban.



Pero una y otra vez termindbamos llegando al mismo lugar.

Los pueblos mesoamericanos hablaban de ciclos que terminaban y
comenzaban nuevamente.

Los hindues describian edades sucesivas de ascenso y decadencia.
Los griegos hablaban de las distintas edades del hombre.

Los Hopi recordaban mundos anteriores destruidos y renovados.
Los egipcios insistian en la importancia del equilibrio.

Los cristianos hablaban del amor al préjimo.

Los budistas de la compasion.

Los taoistas de la armonia.

Los confucionistas de las relaciones correctas entre los seres
humanos.

Y aunque las historias parecian distintas, los conceptos centrales
regresaban una y otra vez.

Respeto.
Compasion.
Equilibrio.
Cooperacion.
Responsabilidad.

Convivencia.



Aquello comenz6 a parecerme demasiado recurrente para ser una
coincidencia.

(Por qué tantas culturas distintas habian terminado preocupdndose
por exactamente el mismo problema?

Y fue entonces cuando apareci6 otra observacion que me parecid
igual de interesante.

La diferencia entre coexistir y convivir.

Coexistir proviene del latin y significa, literalmente, existir junto a
otros.

Compartir la existencia.

Nada mas.

Dos pueblos pueden coexistir y odiarse.

Dos culturas pueden coexistir y jamds entenderse.

Dos personas pueden coexistir y vivir en conflicto permanente.
Coexistir no implica unién.

No implica comprension.

No implica relacién.

Es apenas la condicién inicial.

Convivir, en cambio, significa vivir juntos.
Compartir.

Relacionarse.



Construir algo en comun.

Y de pronto aquella diferencia adquirié una importancia enorme.
Porque quizd la Tierra ya logré reunirnos.
Eso serfa coexistencia.

Pero el desafio pendiente siempre fue aprender a convivir.

Y entonces la frase comenz6 a desplegarse nuevamente frente a mi.

“La Tierra es Babel”.

No una torre.

No una ciudad.

No un acontecimiento perdido en el pasado.
Sino un lugar de reunién.

Un punto de encuentro.

Un escenario.

Y aqui apareci6 otra curiosidad que me resulté imposible ignorar.
Babel es la forma hebrea de Babilonia.

Y los antiguos acadios llamaban a Babilonia Bab-ilu o Bab-ilim.



La Puerta de Dios.

La Puerta de los Dioses.

Sin embargo, en la tradicion hebrea, Babel terminé asocidndose
con otra palabra: Balal.

Confusion.
Mezcla.

Lenguas diferentes.

Y de pronto ambas ideas parecian coexistir dentro del mismo
simbolo.

Un lugar donde los diferentes son reunidos.

Y un lugar donde aparece la confusion.

Porque quiza la diversidad nunca fue el castigo.
Quiza4 la diversidad era la condicién necesaria.
Las diferencias no serian el problema.

Las diferencias serian la prueba.

Y Babel... el escenario.

Entonces comencé a observar algo mas.



Grecia tenia el Olimpo.

La India el Meru.

El Tibet el Kailash.

Los pueblos ndrdicos imaginaban Y ggdrasil.

Jerusalén ocupaba ese papel para millones de personas.

Teotihuacan era recordada como el lugar donde nacieron los
dioses.

Y Babilonia como la puerta de los dioses.

No estoy diciendo que todas esas tradiciones hablen de lo mismo.

Pero si parecen compartir un arquetipo.

La idea de un punto de encuentro.

Un eje.

Un centro.

Una puerta.

Un lugar donde distintos mundos se tocan.

Y quizé eso era precisamente lo que la frase intentaba mostrarme.



Que Babel no era una construccion.
Babel era una funcion.

El lugar donde elementos distintos son reunidos para descubrir si
pueden convivir.

Y desde esa perspectiva:

. Puerta de los Dioses.

*  Lugar donde nacieron los Dioses.
*  Eje del mundo.

. Centro del mundo.

empiezan a parecer variaciones de un mismo arquetipo.

Quizas las diferencias humanas nunca fueron la consecuencia de
un castigo en Babel.

Quizas las diferencias eran en si, el experimento.

Porque si un grupo de cientificos quisiera estudiar la convivencia
entre pueblos distintos, no llenaria una ciudad con individuos
idénticos.

Construiria un lugar abundante.

Un lugar donde nadie necesitara luchar por sobrevivir.
Y después llevaria grupos claramente diferentes.
Diferentes en apariencia.

Diferentes en costumbres.

Diferentes en creencias.



Diferentes en lenguaje.

Diferentes incluso en el color de la piel.

Y observaria.

Simplemente observaria.

(Qué ocurre cuando son colocados en el mismo lugar?
(Cooperan?

(Se respetan?

(Aprenden unos de otros?

(Comparten?

(Coexisten?

(O terminan dividiéndose?

(O extermindndose entre ellos?

De pronto comprendi algo.

La hipétesis no consistia en que las diferencias aparecieron
después.



Consistia en que las diferencias llegaron juntas.

La diversidad no naci6 en Babel.
La diversidad lleg6 a Babel.

Y Babel es la Tierra.

No la torre.

No la ciudad.

El planeta completo.

El lugar donde fueron reunidos pueblos distintos.
Lo suficiente diferentes para entrar en conflicto.

Y lo suficiente semejantes para poder convivir.

Y entonces todo comenzé a encajar.

Las guerras.
Las religiones.
Las fronteras.
Las ideologias.

Las luchas raciales.



Las luchas economicas.

Las luchas culturales.

Todo parecia girar alrededor del mismo desafio.

La Convivencia.

Y fue entonces cuando comprendi algo que me resulté imposible
ignorar.

Quiza Angelismo era precisamente €so.

La fuerza que ahora nos separa.

La fuerza que nos convence de que somos mds importantes que los
demas.

La fuerza que sustituye el nosotros por el yo.
La desconexion.

El ego.

La incapacidad de reconocer al otro.

La deshumanizacion del hombre.

Y si eso fuera cierto...



entonces quiza todas aquellas historias sobre ciclos, reinicios,
diluvios, edades oscuras, juicios y revelaciones comenzaban a
adquirir un significado diferente.

No como castigos.
Sino como consecuencias.
No como amenazas.

Sino como evaluaciones.

Como si la humanidad hubiera recibido una sola materia desde el
principio y continuaramos reprobandola una y otra vez a lo largo
de incontables ciclos.

Y quizd por eso esta idea llegé ahora.

Justo ahora.

En un momento donde el mundo parece acercarse nuevamente al
borde del abismo.

En un momento donde las potencias vuelven a amenazarse unas a
otras.

En un momento donde la tecnologia avanza mds rdpido que nuestra
capacidad moral para utilizarla.

En un momento donde parece que sabemos mas que nunca...

y comprendemos menos que nunca.



Porque quizd quiza realmente ya estemos en el tiempo del
Apocalipsis, de "la Revelacion".

Y tal vez esa revelacion sea precisamente descubrir que, hemos
estado siendo invitados a corregir nuestra conducta, a recordar
quienes somos.

Tal vez la revelacidon sea comprender finalmente para qué estamos
aqui.

Y si toda esta hipétesis fuera correcta...
si toda esta ecuacion estuviera siquiera cerca de la verdad...

entonces la respuesta seria sorprendentemente sencilla.

Estamos aqui para aplicar esos dos grandes regalos que nos fueron
concedidos:

La capacidad de Sentir amor y nuestro libre albedrio.
Estamos aqui para aprender a convivir.

Estamos aqui para aprender a reconocernos en el otro.
Estamos aqui para superar el ego.

Estamos aqui para recordar aquello que nos hace humanos.
Y quizad, sélo quiza...

ésa ha sido siempre la leccion.

La misma leccion que intentaron ensefiarnos los mitos.

Las religiones.



Las leyendas.
Los sabios.
Los profetas.
Los maestros.

Y todos aquellos que vinieron antes.

Porque después de diecinueve afios intentando comprender
Angelismo...

después de miles de paginas leidas...
de preguntas formuladas...

de dudas acumuladas...

de respuestas descartadas...

ésta es la conclusion a la que he llegado.

No sé€ si sea correcta.

No sé si sea definitiva.

No sé siquiera si sea verdad.

Pero por primera vez siento que todas las piezas encajan.



Y por primera vez siento que comprendo por qué estamos aqui.
No para conquistar el mundo.

No para dominar a otros.

No para acumular riqueza.

No para demostrar quién tiene razén.

Sino para aprender algo infinitamente mds dificil.

Aprender a convivir juntos, superando nuestras diferencias.

Entonces comprendi por qué priacticamente todas las tradiciones
espirituales parecen regresar siempre al mismo sitio.

No importa el nombre.
No importa la religion.
No importa la época.

Todas terminan hablando de 1o mismo.

Amar al préjimo.
Respetar al otro.
Compartir.
Servir.

Perdonar.



Controlar el ego.

Convivir.

Durante afios pensé que eran recomendaciones morales.

Ahora sospecho algo distinto.

Tal vez eran instrucciones.

Instrucciones para aprobar el examen.

Porque si la hipétesis fuera correcta, entonces la materia nunca fue
la evolucion.

Nunca fue el conocimiento.
Nunca fue la riqueza.
Nunca fue el poder.

La materia siempre fue la convivencia.

Y entonces aparecié otra pieza.

Quizés el verdadero enemigo nunca fue externo.



Quizas el enemigo siempre fue el mismo... nosotros mismos.

Nuestro ego, la despersonalizacién... La deshumanizacion.

Ese ensimismamiento profundo que convierte al individuo en el
centro del universo.

La necesidad de tener razon.
La necesidad de ganar.

La necesidad de imponerse.
La necesidad de dominar.
La necesidad de acumular.

La necesidad de que el mundo entero gire alrededor del yo.

Y de pronto comprendi algo inquietante.

Eso es exactamente lo que fué llamado Angelismo.

Lo he descrito durante paginas y paginas sin comprender
completamente su alcance.

Pero alli estaba.
Frente a mi.

La fuerza que nos aleja del préjimo.



La fuerza que nos separa.

La fuerza que nos impide aprobar precisamente la materia que
venimos a cursar.

Observa el mundo actual.
Nunca habiamos estado tan conectados.

Y nunca habiamos estado tan divididos.

Nunca habiamos tenido tanta informacion.

Y nunca habiamos estado tan confundidos.

Nunca habiamos tenido tanta capacidad para comunicarnos.

Y nunca habiamos estado tan incapaces de escucharnos.

Como especie parecemos haber avanzado enormemente.

Y al mismo tiempo parecemos haber olvidado lo mas basico.

C6émo convivir.
Cémo respetar.
Cbémo compartir.

Coémo reconocer al otro.



Y fue entonces cuando aparecio la ultima pieza.

La mds inquietante de todas.

Quizés lo que se conoce como “Apocalipsis” y que realmente es
“La revelacién” no sea un castigo.

Quizés, sea simplemente la campana.

La campana que anuncia que el tiempo terming.
La campana que dice:

“Dejen de escribir.”

“Suelten sus l4pices.”

“El examen ha concluido.”

Porque si la Tierra es Babel.
Si la convivencia era la materia.

Y si todas las tradiciones intentaron ensefiarnos exactamente la
misma leccion durante miles de afos...

Entonces tal vez no estamos esperando el examen final.
Tal vez llevamos toda la vida respondiéndolo.
Y quizés acabamos de escuchar la campana.

La campana que anuncia que el tiempo terming.



La campana que dice que ya no hay mds tiempo para encontrar las
respuestas correctas.

Y ahora sabremos qué fue lo que aprendimos.

O lo que no aprendimos.

La religion lo llama: Juicio Final...

quizd es mas bien... la evaluacion final.

A mi me hace sentido, espero que a ti también, porque...

estando a unos cuantos parrafos de concluir esta obra.

Después de diecinueve afios de aquel suefio que me revel? el
concepto de Angelismo, cuando aquel dngel se presentd en
distintas ocasiones y me susurré verdades que cambiaron mi vida.

Si todo esto resultara ser verdad...

si la humanidad hubiera sido reunida aqui, deliberadamente
diferente...

entonces quiza el verdadero propdsito de la existencia siempre fue
recordar como debemos tratarnos mientras estamos aqui.

Descubrir si somos capaces de seguir siendo humanos frente a
nuestras diferencias.

Aprender a reconocer en el otro una parte de nosotros mismos.
Porque cuando olvidamos hacerlo, nace el Angelismo.
Olvidamos quiénes somos.

Olvidamos lo que compartimos.

Olvidamos aquello que nos hace humanos.



Pero cuando lo recordamos...

comienza el regreso a casa.

Y quizd ese regreso no sea un lugar.

Quiza sea un estado.

El instante en que decidimos amar todo lo que nos rodea.

El instante en que nos permitimos recibir el amor que se nos
ofrece.

El instante en que dejamos de luchar contra la vida para comenzar
a vivirla.

Y entonces, tal vez descubramos que el verdadero milagro nunca
fue llegar aqui.

Sino aprender a vivir una vida hermosa mientras estamos aqui.

Hoy, después de investigar, cuestionar, negar y aceptar todas estas
experiencias, y de mds de tres afios intentando transcribirlas en esta
narracién que solo pretende despertar reflexiones en quien haga
€co.

...no sé qué destino tendra este escrito.
No sé como lo estés leyendo.

Quiza lo encontraste en mis redes,

o lo ves en una serie de videos, en algin canal de YouTube

0 —me gusta pensarlo— lo tienes entre tus manos, adquirido de
una prestigiosa libreria.



Al final, no importa.

Lo que importa es que lo tienes.
Y ese siempre fué¢ mi objetivo.
Porque escribi este libro especialmente para ti.

Ah, y si te preguntas qué pasé con el hombre de barba cana y ojos
bondadosos...

no, nunca lo he vuelto a ver.

Pero espero, con todo mi corazén, que algin dia,...al mirarme al
espejo... lo reconozca.

Porque si eso sucede... sabré que aprendi la leccidn.

Que, al fin, el cambio sucedié en mi.
Porque un mensaje solo se completa
cuando transforma a quien lo recibe.

Ojald también tu lo reconozcas un dia.

Te dejo un abrazo... donde quiera que estés.

FIN
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